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Il Convento, Rosenheim 
 
Il medioevo non è mai stato così caldo e accogliente. 
Al centro della sale il fuoco nel focolare aperto, sui 
tavoli in legno grezzo le candele tremolanti, e anche il 
personale con il suo stile e il suo tatto contribuisce 
all’atmosfera gradevole ne “Il Convento”. Si chiama 
così il nuovo ristorante di Mario Mattera e, come ne 
“Il Monastero” nel quartiere di Gillitzerblock, a cui 
l’intraprendente gastronomo ha dato vita sempre in 
collaborazione con l’architetto Rudi Rechl, anche qui 
l’ospite viene immerso nello charme di un convento 
medievale – autentico fino al più piccolo dettaglio: 
mobili in legno dallo stile individuale, ai quali 
trovano posto fino a 116 ospiti, piccole finestre, porte 
oblique, molte nicchie e illuminazione con lanterne 
appese alle pareti; ovviamente ci sono anche una 
cantina e un pozzo. Il proprietario, la cui prima 
professione è stata quella di fioraio, presta la massima 
attenzione ai dettagli anche in cucina. Viene data la 
massima importanza alla freschezza degli ingredienti, 
il menù con specialità italiane di alto livello varia di 
settimana in settimana ed è basato su piatti preparati e 
serviti con amore. Come la zuppa di spuma di 
asparagi con tranci di filetto di salmone, gli antipasti 
presentati in una vetrina, o le numerose pietanze a 
base di pesce. A 27 EUR si può gustare un menù a 
quattro portate. Come arrivarci? Per chi prende 
l’autostrada verso Monaco, “Il Convento”, integrato 
nel design hotel “San Gabriele”, si trova prima del 
centro di Rosenheim. Il medioevo non è mai stato 
così vicino.   
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